
Catégorie d'objet Objet Prix unitaire (€) Quantité Prix Total (€)
Part 

Amérique 
du Sud

Part 4000 
bornes à 

vélo
Sac 60/70 litres 100 € 2 200 € 200 € -
Sac 20 litres 30 € 1 30 € 30 € 30 €
Sac de couchage Forclaz 5 light 60 € 2 120 € 60 € 60 €
Matelas de sol auto-gonflant 40 € 1 40 € 20 € 20 €
Tente Coleman Cobra T3 150 € 1 150 € 75 € 75 €
Oreiller 10 € 2 20 € 10 € 10 €

560 € 395 € 195 €
Réchaud gaz pour valve filetée internationale 30 € 2 60 € 30 € 30 €
Vaisselle 20 € 2 40 € 20 € 20 €
Boussole 13 € 1 13 € 7 € 7 €
Lampe torche frontale 16 € 1 16 € 8 € 8 €
Gourde 8 € 2 16 € 8 € 8 €
Couverture de survie 3 € 2 5 € 3 € 3 €
Couteau suisse 18 € 1 18 € 9 € 9 €
Serviette microfibre 11 € 2 22 € 11 € 11 €
Trousse de couture – épingle à nourrice 10 € 1 10 € 5 € 5 €
Lunettes de soleil 20 € 2 40 € 20 € 20 €
Guides de voyage et dictionnaires 40 € 1 40 € 20 € 20 €
Cartes 8 € 4 32 € 16 € 16 €
Autres accessoires (briquet, stylo, lessive, 
carnet, etc...)

20 € 2 40 € 20 € 20 €

352 € 176 € 176 €
Billets d'avions A/R Amérique du Sud 1 078 € 2 2 156 € 1 078 € -
Autres transport (bus, location de vélo, train, 
etc...)

400 € 2 800 € 800 € -

Retour de Roumanie avec vélos 685 € 1 685 € - 685 €
3 641 € 1 878 € 685 €

Chaussures de randonnée 100 € 2 200 € 100 € 50 €
Paire de sandales 40 € 2 80 € 40 € 20 €
Polaire 30 € 2 60 € 30 € 15 €
Imperméable 40 € 2 80 € 40 € 40 €
Tour de cou 6 € 2 12 € 6 € 6 €
Casquette anti-UV 10 € 1 10 € 5 € 5 €
Autres vêtements (t-shirts, pantalons, 
pulls...)

150 € 2 300 € 150 € 150 €

742 € 371 € 286 €
Vélo Stevens 6x lite tour 800 € 2 1 600 € - 1 600 €
Selle Brooks B17 81 € 2 162 € - 162 €
Pneus Schwalbe Marathon Plus 13 € 2 27 € - 27 €
Béquille Pletsher ESGE 8 € 2 15 € - 15 €
Cintre Ergotec (Papillon) 20 € 2 40 € - 40 €
Sacoches arrières Vaude Karakorum 104 € 2 208 € - 208 €
Sacoche guidon Vaude Road I + 2 KlickFix 68 € 1 68 € - 68 €
Cable antivol et cadenas 20 € 1 20 € - 20 €
Câble gaine dérailleur AR 7 € 2 14 € - 14 €
Câble gaine frein AV 5 € 2 10 € - 10 €
Démonte pneus XLC noyau en acier 6 € 1 6 € - 6 €
Rayon 1 € 10 8 € - 8 €
Patte de dérailleur 12 € 2 24 € - 24 €
Multi outil 16 € 1 16 € - 16 €
Chambre à air 4 € 2 8 € - 8 €
Maillon rapide 10 V 6 € 1 6 € - 6 €
Casque 40 € 2 80 € - 80 €
Cuissard 50 € 2 100 € - 100 €
Porte bagage avant 35 € 2 70 € - 70 €
Compteur 20 € 1 20 € - 20 €

2 503 € 0 € 2 503 €

DEPENSES

Tente et couchage

Accessoires 
camping

Transports

Vêtements et 
chaussures

Vélos et 
accessoires



Crème solaire 10 € 2 20 € 10 € 10 €
Savon, shampoing, déodorant 10 € 2 20 € 10 € 10 €
Brosse à dent, dentifrice 10 € 2 20 € 10 € 10 €
Argile verte 4 € 1 4 € 2 € 2 €
Charbon végétal bio 14 € 1 14 € 7 € 7 €
Complexe « secours » bio 13 € 1 13 € 6 € 6 €
Huile essentielle Menthe poivrée 3 € 1 3 € 2 € 2 €
Huile essentielle Géranium Bourbon 17 € 1 17 € 8 € 8 €
Huile essentielle Lavande vraie 9 € 1 9 € 4 € 4 €
Teinture Mère de Propolis 4 € 1 4 € 2 € 2 €
Arnica en granule 3 € 2 5 € 3 € 3 €
Premiers soins (pansements, bandage...) 10 € 2 20 € 10 € 10 €
Anti-moustiques 5 € 2 10 € 5 € 5 €

158 € 79 € 79 €
Appareil photo numérique (Sony hybride 
Alpha 5000)

500 € 1 500 € 250 € 250 €

Disc Dur externe 80 € 1 80 € 40 € 40 €
Dictaphone 30 € 1 30 € 15 € 15 €
Pack Batterie externe 30 € 1 30 € - 30 €
Lecteur MP3 40 € 1 40 € 20 € 20 €

680 € 325 € 355 €
Carte Visa Premier pour 8 mois 2 € 8 14 € 7 € 7 €

14 € 7 € 7 €
Passeport 86 € 1 86 € 86 € -
Photos d'identité 8 € 1 8 € 87 € -

86 € 86 € 0 €
Nourriture + hébergement Amérique du Sud 
5 mois moyenne de 20€/jour

3 000 € 2 6 000 € 6 000 € -

Nourriture + hébergement 4000 bornes à 
vélo 2 mois et demi moyenne de 30€/jour

1 600 € 2 3 200 € - 3 200 €

9 200 € 6 000 € 3 200 €
Cours d'Espagnol 90 € 1 90 € 90 € -

90 € 90 € 0 €
TOTAL 18 025 € 9 407 € 7 485 €

Trousse de toilette 
/ Pharmacie

Image/son et 
informatique

Banque/Assurance

Papiers 
administratifs

Frais de vie

Formation


